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Programme de formation

Composites antérieurs et stratification : approche simplifiée
Une journée de formation et de travaux pratiques : 15 octobre 2026

Public concerné : praticiens de I'art dentaire
Prérequis : aucun

Objectifs opérationnels

Effectuer I'analyse préopératoire et préparer la dent.

Maitriser la forme, la mise en place de la digue et les différentes techniques.

Organiser la stratification polychromatique ou simplifiée. Polir et finir : les points clés d’un
résultat biomimétique.

Programme détaillé

matin :

Accueil des participants

Tour de table, présentation et attentes des participants

Présentation de la formation, organisation, programme et méthodes
Présentation des régles de vie : respect mutuel, respect des séances et des horaires.
Effectuer I'analyse préopératoire

Maitriser la forme et les différentes techniques

Maitriser la mise en place de la digue

Travaux pratiques et démonstrations

Préparer la dent

apres-midi :

Organiser la stratification polychromatique versus les teintes simplifiées.
Polir et finir : les points clés pour un résultat biomimétique.

Conseiller le patient, prévoir et codifier la séance de contréle.

Bilan de la journée

Questions réponses

Tour de table

Evaluation sommative a la fin
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Point sur les compétences
Questionnaire de satisfaction
Conclusions de la journée.

Démarche pédagogique

Formation en présentiel

Apports théoriques de concepts et échanges sur les pratiques des participants
Méthode démonstrative et participative

Supports pédagogiques

Modalités d’évaluation de la formation
Evaluations formatives tout au long de la formation
Evaluation sommative en fin de formation
Questionnaire de satisfaction en fin de formation

Validation de la formation

Certificat de réalisation en fin de formation

Feuille d’émargement

Evaluation et synthese des acquis en fin de formation

Modalités et tarif

1 journée de formation et de travaux pratiques

Horaires : 8h30 accueil —9h00 début de la formation — 12h00-13h00 pause déjeuner — 18h00
fin de la formation

Inscription uniquement sur le site www.sosds.org

Paiement de la cotisation annuelle : 60 € par participant

Reglement de la formation : 600 € par praticien-ne ; assistant-e : 100 €.

Le nombre de participants est limité a 19.

Délai d’acces : 1 semaine avant la formation, sous réserve de places disponibles.

(Prise en charge OPCO possible)

Accessibilité

- Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en situation de handicap.

- Chaque situation étant unique, nous vous demandons de nous contacter avant votre
inscription. Nous pourrons ainsi vous détailler les possibilités d’accueil pour vous
permettre de suivre la formation ou vous orienter vers les structures spécialisées.

Intervenants
Dr Laura MOKHTARI chirurgien-dentiste
CV détaillé sur le site sosds.org

Contact : Brigitte RENAUD 06 20 66 88 05
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