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Formation 
et travaux
pratiques
jeudi 25 
juin 2026

Best Western 
Chambéry

1 journée de formation
et de travaux pratiques

Restaurations
contemporaines :
les préparations verticales
(BOPT et VertiPreps),
les composites injectés et
éclaircissement 

– Chirurgien-dentiste diplômée de la faculté de Rennes
–	DU d’Odontologie Esthétique et Numérique de la faculté de Brest 
–	Formatrice pour Stu’Dent Formation, Dental Academie Center, Medere,
	 Dexter Formations et Endosophy 
–	Nombreuses Publications (Information dentaire, Réalités Cliniques,
	 Quintessences) 
–	Formatrice et Conférencière internationale reconnue  
– Exerce en libéral à Paimpol

Dr Linda MARTIN  

Nombre

de places

limité



Objectifs de la session
Nous aborderons, dans un premier temps, les parties théoriques riches en 

protocoles simples et reproductibles dans toutes les mains. Leurs avantages 

thérapeutiques seront détaillés afin de mieux appréhender ces restaurations 

avec un point important sur les biomatériaux.

Nous verrons les indications des préparations verticales et leurs caractéristiques 

biomécaniques ainsi que les indications des composites injectés. 

De nombreux cas cliniques vous seront exposés de façon à mieux appréhender 

la partie travaux pratiques pendant laquelle vous réaliserez deux cas de composite 

injecté, un simple et un plus complexe, puis deux préparations verticales avec la 

maitrise de la reconstitution, de  l’empreinte et de la provisoire.

Restaurations
contemporaines :
les préparations verticales
(BOPT et VertiPreps),
les composites injectés et
éclaircissement 



– 

PROGRAMME 

JEUDI 25 JUIN

les préparations verticales (BOPT et VertiPreps), les composites injectés et éclaircissement.
DR Linda MARTIN  

RÉSUMÉ DE LA FORMATION :

En une journée de théorie et travaux pratiques, vous apprendrez à maitriser toutes les clés de 
ces restaurations contemporaines utiles au quotidien, qui viendront compléter votre arsenal 
thérapeutique tout en vous garantissant un traitement minimalement invasif. 

Les travaux pratiques vous permettront de mettre en œuvre la théorie, tant pour les protocoles 
cliniques que pour l’utilisation des biomatériaux et des composites injectés. 

café d’accueil à 8h30,
début de la formation à 9h00

    Restaurations contemporaines :



– 

les préparations verticales (BOPT et VertiPreps), les composites injectés et éclaircissement.
    Restaurations contemporaines :



– 

sosdschambery@gmail.com 

Chèque

Virement bancaire

PayPal / CB

OU

OU

Modalités

d’inscription

– Café d’accueil jeudi 8h30
– Début de la formation à 9h00INFOS 

pratiques

ç
S’inscrire
obligatoirement
sur le site :
www.sosds.org

1
Payer la cotisation
de 2026 soit 60 e
par praticien

2
Effectuer le réglement par un 
des 3 moyens indiqués ci-dessous.
Tarif pour la journée :
Par praticien 	:  600e

Vos assistantes sont invitées
gracieusement à la journée

3

Contact : Brigitte Renaud 06 20 66 88 05

Tarif pour la journée
de formation et de travaux pratiques
Formation susceptible d’être prise en charge par le FIF-PL
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Café d’accueil jeudi 8h30 au Best Western
51, rue Alexander Fleming - 73000 Chambéry

04 79 68 60 00

Tarifs préférentiels pour les chambres durant les cours :
88E chambre simple ou double

hors PDJ et taxe de séjour

Info :
Brigitte Renaud 06.20.66.88.05

par internet sur le site www.sosds.org
www.facebook.com/SOSDSCHAMBERY/

Inscription :
http://www.sosds.org

– 	Chirurgien-dentiste diplômée de la faculté de Rennes
–	DU d’Odontologie Esthétique et Numérique de la faculté de Brest 
–	Formatrice pour Stu’Dent Formation, Dental Academie Center, Medere,
	 Dexter Formations et Endosophy 
–	Nombreuses Publications (Information dentaire, Réalités Cliniques, Quintessences) 
–	Formatrice et Conférencière internationale reconnue  
– Exerce en libéral à Paimpol

Dr Linda MARTIN  

Vous pouvez trouver le CV complet de la formatrice
sur le site SOSDS


