
sosdschambery@gmail.com 

JUIN 2024
Travaux
pratiques
Jeudi 20

Formation
théorique
Vendredi 21

Best Western 
Chambéry

1 journée de travaux pratiques
1 journée de formation théorique

L’endodontie
en omnipratique
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1 journée de travaux pratiques
1 journée de formation théorique

L’endodontie
en omnipratique L’endodontie en omnipratique

Nous allons, au cours de ces deux journées, nous replonger dans l’endodontie, 
à laquelle nous sommes confrontés régulièrement avec amour et délice…mais 
aussi avec torticolis et dorsalgies, et avec des résultats pas toujours facilement 
prévisibles.
Aussi avons-nous concocté deux journées, la première de travaux pratiques 
afin de nous faire aimer cet acte quotidien dans une activité d’omnipratique, en 
détaillant comment éviter les problèmes, comme les fractures d’instruments, et 
en rappelant les grands règles de l’endodontie moderne. Ces travaux pratiques 
seront menés par les docteurs Remy Hetzel et Yassine  Corbin.
La deuxième journée sera consacrée à l’ergonomie particulière que réclame 
cette activité, qui s’est modernisée depuis une vingtaine d‘années, grâce à 
l’évolution des techniques, des matériaux, et des processus de soins. L’idée est 
d’optimiser notre activité, en gagnant en qualité de vie, tout en améliorant la 
prévisibilité des traitements et notre productivité. Cette formation sera animée 
par l’équipe des docteurs Cauris Couvrechel et Pierre Kuoch, aidés par leur 
assistante au fauteuil, Lucie Alvinerie.
Espérant apporter un éclairage sympathique sur cette activité un peu décriée 
parce que difficile, nous serons heureux de vous recevoir à Chambéry.



sosdschambery@gmail.com 

– Café d’accueil 8h30
– Début TP et Formation à 9h00

INFOS 

pratiques

ç

S’inscrire
obligatoirement
sur le site :
www.sosds.org

1
Payer
la cotisation
de 2024
soit 60 e
par praticien
(les assistantes
ne payent pas
de cotisation)

2
     JEUDI 20 JUIN (TP)
Limitée à 28 personnes
(selon l’ordre d’arrivée de la réservation)
Par praticien	 : 900€e

     VENDREDI 21 JUIN (ENSEIGNEMENT)
Nombre de personnes non limité
Par praticien 	 : 350€e
Par assistante	 : 200€e

Effectuer le réglement par un des 3 moyens
indiqués ci-dessous.

3

Contact : Brigitte Renaud 06 20 66 88 05

ç

ç

MODALITÉS D’INSCRIPTION*

Chèque

Virement bancaire

PayPal / CB

OU

OU

*IMPORTANT !

l’inscription

à chaque journée doit-être 

prise séparément !

Ces formations

sont susceptibles

d’être prises en charge 

par le FIFPL



PROGRAMME 

JEUDI 20 Dr Yassine CORBIN et Dr Rémy HETZEL

TRAVAUX
PRATIQUES
L’endodontie moderne
en omnipratique

(Café d’accueil à 8h30, début  TP et  Formation à 9h00)

– 	Docteur en chirurgie-dentaire
– 	Endodontiste exclusif
	 à Paris et Marseille

Dr Yassine CORBIN  

L’endodontie revient régulièrement lors des différentes séances de soins, et cet acte est souvent redouté 
et mal aimé par nombre d’entre nous car il ne faut pas se le cacher, c’est un acte où on travaille souvent 
un peu « à l’aveugle ». L’essor des aides optiques, depuis quelques années, rendent le traitement plus 
prédictible et dès lors, il n’est pas impossible de se faire plaisir sur un traitement de racines même sans 
microscope opératoire. Nous essaierons de voir au cours de cette journée les grandes règles de ces 
traitements et les différentes étapes à respecter afin d’obtenir des résultats reproductibles et stables.
De l’analyse pré-opératoire à l’obturation des canaux, nous passerons par toutes les étapes du traitement.

Nous allons répondre aux objectifs suivants !
Matin : 9h00 - 12h30 

– 	Respecter les règles de la cavité d’accès
	 dont on m’a souvent parlé
– 	Choisir une séquence instrumentale parmi
	 tous les choix du marché
– 	Choisir le moteur qui va m’aider au mieux
– 	Systématiser une approche me permettant
	 de trouver les entrées canalaires

Après-midi : 13h30 - 18h00

– 	Choisir et utiliser un produit d’irrigation,
	 à quelle concentration et pendant quelle durée
– 	Choisir un matériau d’obturation
– 	Comprendre pourquoi la fracture instrumentale 		
	 peut survenir et comment l’éviter

NE PAS OUBLIER
Equipez vous de vos aides optiques
Se munir de 3 molaires cavité ouverte 
Gants et surblouses seront fournis lors de la formation.



JEUDI 20 Dr Yassine CORBIN et Dr Rémy HETZEL

(Café d’accueil à 8h30, début  TP et  Formation à 9h00)

– 	Docteur en chirurgie-dentaire
– 	Endodontiste exclusif
	 à Paris et Marseille

–	 Docteur en chirurgie dentaire (Lyon 2012)
– 	AEU implantologie Orale (Lyon 2013)
– 	CERAIO Implantologie Orale (Paris 2015
–	 DU IOBM Implantologie Orale (Paris 2016)
–	 DESU Endodontie
–	 Advanced Class endodontie

Dr Rémy HETZEL  



FORMATION
THÉORIQUE
Concilier succès,
santé et productivité
en endodontie 

Matin : 9h00 - 12h30 :
avec le Dr Pierre KUOCH et Mme Lucie ALVINERIE

– 	Introduction à l’ergonomie, levier d’amélioration 	
	 et objectifs
– 	Définition du succès en endodontie
– 	Place de la technologie et de l’opérateur dans
	 le succès endodontique
– 	Comment un protocole simple, maitrisé et
	 aseptique peut influencer le succès endodontique
– 	L’importance des facteurs humains dans le succès 	
	 endodontique

Après-midi : 13h30 - 18h00 :
avec le Dr Cauris COUVRECHEL
et Mme Lucie ALVINERIE

– 	La démarche qualité en médecine
– 	Evaluer le succès endodontique
– 	Nos obligations de chirurgien-dentistes vis à vis 	
	 du patient et de la société
– 	La traçabilité comme  preuve légale et garde-fou
	 de nos bonnes pratiques 
– 	Apport de la technologie dans l’ergonomie 		
	 cognitive 
– 	S’organiser pour bien soigner mais surtout 		
	 progresser

VENDREDI 21 Dr Pierre KUOCH et Dr Cauris COUVRECHEL  assistés de Mme Lucie ALVINERIE assistante dentaire qualifiée

De nombreux articles démontrent que l’ergonomie, en endodontie, n’est pas un simple élément accessoire 
dans la réussite du traitement. L’ergonomie concerne des concepts bien plus larges que la position de 
travail. Elle décrit le rapport du chirurgien-dentiste avec les outils (ergonomie physique), à l’agencement 
du plateau technique en endodontie (ergonomie organisationnelle), mais aussi les processus mentaux qui 
influencent la réussite d’un acte endodontique (ergonomie cognitive).

L’ergonomie  peut nous aider à répondre aux trois objectifs qui sont :
•	 Mieux soigner les patients
•	 Maintenir la qualité de vie physique et mentale de l’équipe médicale
•	 Améliorer la productivité

–	 Docteur en chirurgie-dentaire
– 	CCU-AH en dentisterie restauratrice
	 & endodontie (Paris)
– 	 CES d’odontologie conservatrice & endodontie
–	 Pratique libérale axée en dentisterie
	 restauratrice & endodontie (Paris)

Dr Pierre KUOCH  



VENDREDI 21 Dr Pierre KUOCH et Dr Cauris COUVRECHEL  assistés de Mme Lucie ALVINERIE assistante dentaire qualifiée

–	 Docteur en chirurgie-dentaire
– 	CCU-AH en dentisterie restauratrice
	 & endodontie (Paris)
– 	 CES d’odontologie conservatrice & endodontie
–	 Pratique libérale axée en dentisterie
	 restauratrice & endodontie (Paris)

–	 Docteur en chirurgie-dentaire
– 	Ancien AHU en prothèse fixée (Paris)
–	 Pratique libérale limitée à l’endodontie 	
	 (Paris)

Dr Cauris COUVRECHEL 
–	 Assistante dentaire
	 qualifiée

Mme Lucie ALVINERIE 
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Café d’accueil 8h30
et début des TP et formation à 9h00

au Best Western - 51, rue Alexander Fleming 
73000 Chambéry

04 79 68 60 00

Tarifs préférentiels pour les chambres durant les TP et formation :
79E chambre simple ou double

Info :
Brigitte Renaud 06.20.66.88.05

par internet sur le site www.sosds.org
www.facebook.com/SOSDSCHAMBERY/

Inscription : http://www.sosds.org

– Café d’accueil 8h30
– Début TP et Formation à 9h00

–	 Docteur en chirurgie-dentaire
– 	Endodontie exclusive
	 à Paris et Marseille

Dr Yassine CORBIN  

–	 Docteur en chirurgie-dentaire
– 	CCU-AH en dentisterie restauratrice	
	 & endodontie (Paris)
– 	 CES d’odontologie conservatrice
	 & endodontie
–	 Pratique libérale axée en dentisterie
	 restauratrice & endodontie (Paris)

Dr Pierre KUOCH  

–	 Docteur en chirurgie dentaire
	 (Lyon 2012)
– 	 AEU implantologie Orale (Lyon 2013)
– 	 CERAIO Implantologie Orale
	 (Paris 2015)
–	 DU IOBM Implantologie Orale 
	 (Paris 2016)
–	 DESU Endodontie
–	 Advanced Class endodontie

Dr Rémy HETZEL  

–	 Docteur en chirurgie-dentaire
– 	Ancien AHU en prothèse fixée (Paris)
–	 Pratique libérale limitée
	 à l’endodontie (Paris)

Dr Cauris
COUVRECHEL 

–	 Assistante dentaire
	 qualifiée

Mme Lucie
ALVINERIE 


